
Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

12.00-13.25
П/СПП/ВП/ 

Синхро 5-14

19.45-20.55
П/СПП/ВП/ 

Синхро 5-14

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

14.30-15.45
Подготовка к 

СШОР 5-14

Подготовка к 

СШОР 5-14

Подготовка к 

СШОР 5-14

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

10.15-11.00 Мама и малыш Мама и малыш

17.50-18.35
Плавание               

3-5 лет

Плавание               

3-5 лет

17.50-18.35
Плавание               

5-7 лет

Плавание               

5-7 лет

18.30-19.15
Плавание               

5-7 лет

Плавание               

5-7 лет

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

19.30-20.15 Аквааэробика Аквааэробика

19.30-20.30

Свободное 

плавание

Свободное 

плавание

Свободное 

плавание

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
10.00-17.15 ВП/П

10.00-17.15 ВП/П ВП/П

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
16.00-20.45 ВП/П ВП/П

Время\День Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
14.00-15.00 Плавание

15.00-16.00 Плавание

17.00-18.00 Плавание Плавание Плавание

18.00-19.00 Плавание 5-6 Плавание Плавание 5-6

17.00-18.15 

18:30-19:45

П/СПП/ВП/ 

Синхро 7-14

Спортивное 

плавание

Приморcкий район, бассейн СОШ №632

ВП - водное поло, П - плавание, Синхро - синхронное плавание, СП - спортивное плавание

16.00- 16.45 
Плавание 

основы

Плавание 

основы

Водное поло        

7-10 лет

Водное поло        

10-14 лет

Выборгский р-н, пр.Энгельса 27

Василеостровский р-н, Средний пр.87

Невский р-н, ул. Нерчинская д.4
Расписание в малом бассейне

Расписание в большом бассейне

П/СПП/ВП/ 

Синхро 7-14

П/СПП/ВП/ 

Синхро 7-14
17.45-19.00 

19:15-20:30

Расписание Школьной любительской лиги водных видов спорта СПБ и ЛО
Красносельский р-н, Ленинский пр. д.101

10.15-11.30 

11.45-13.00

П/СПП/ВП/ 

Синхро 7-14

17.00-17.45
Спортивное 

плавание

Спортивное 

плавание

Спортивное 

плавание

Спортивное 

плавание

Выборгский р-н, ул. Композиторов д.11, лицей 486

Выборгский р-н, Поэтический бульвар 22, школа 110

18.00-19.00
Водное поло        

7-10 лет

Водное поло        

10-14 лет

Водное поло        

7-10 лет

Водное поло        

10-14 лет


